BARDENAS REALES / NAVARRE
Un désert aux portes des Pyrénées

Séjour en étoile — Niveau découverte
Programme prévisionnel
Jour 1 : LUMBIER

Accueil des participants et route vers I'Espagne. Pause dans la gorge de Lumbier, site
naturel classé creusé par la belle riviére Irati survolée par les grands rapaces nichant dans
les falaises.

Nuitée a I'hostal.

Dénivelé +: 100 m

Jour 2 : PILATOS ou RALLON

Une superbe randonnée dans un massif sauvage et magnifique, au royaume du vautour
fauve et des cheminées de fée.... Le Balcon de Pilatos, avec un magnifique point de vue
sur toute la Bardena Blanca. Sinon, en automne uniquement, nous partirons faire
I'ascension du Rallon dans des décors sublimes dignes du Far West.

Nuitée a I'hostal.

Dénivelé +: 300 m

JOUR 3 : PENAFLOR / BARDENA BLANCA

Toujours au ceceur de la Bardena Blanca, départ pour le Castillo de Penaflor et la réserve
naturelle du Vedado de Eguaras. Passage par le Barranco Grande et ses paysages
insolites d'oued nord-africain.

Nuitée a I'hostal.

Dénivelé +: m

JOUR 4 : SAN JUAN DE LA PENA

Derniére escapade pour cette journée de retour avec une étape vers Santa Cruz de la
Seros et son monastére troglodyte, un trésor d'architecture de I'époque médiévale.
Visite du monastere possible suivant horaire...

Retour en France dans I'aprés-midi.

Ce programme peut étre modifié a tout moment par le professionnel encadrant en fonction
des conditions climatiques, des aptitudes physiques et techniques des participants et de Ila
disponibilité des hébergements. En dernier ressort, il reste seul juge du programme.
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